1. Slunce je vétsi neZ Zemé:

a) 59 x
b) 89 x
¢) 109 x

2. Slunce je z 92 % tvoreno:

a) héliem
b) vodikem
C) metanem

3. Slunce se oto¢i kolem své osy:

a) za 15 dni
b) za 20 dni
¢) za 25 dni

4. Teplota Slunce je:

a) 4000 °C
b) 5000 °C
¢) 6000 °C

5. Kotlik nejvic ocadi:

a) borovice
b) smrk
¢) buk

6. Na pecenti je nejvhodnéjsi:
a) tvrdé dievo

b) mékké dievo
¢) rosti

7. Tvrdé dfevo je napr.:

a) borovice
b) smrk
¢) buk
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ARy & OHNEM

1. Oheii v tropickych destich

Nejlépe je tuto hru hrit tésné po desti, o to
vystiznéj$i je motivace: Nastala doba velkych
de3fti, vSechno je promiené a my musime
rozdélat ohen. Které druZstvo dokdZe rozdélat
oheri, kdyZ nema nic neZ krabicku sirek? Dievo
v dfevniku je tabu, sbird se jen v terénu.

2. Prepalovani provazku

Zapichnéte do zemé dva pruty pro kazdou
druZinu a napnéte mezi nimi provdzek v 70cen-
timetrové vysi. Které druzstvo pod nim rozdéla
oher tak velky, Ze plameny provazek prepdli?

3. Ohen v 3m kruhu
DruZina ma za kol uvafit
vodu na ohnisti, které lezi

ve tfimetrovém kruhu,
do kterého nesmi nikdo
Slapnout (prumér = 3
m). Ukol je Gasové
omezen.
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PRIPRAVA & ZiskANI 0DZNAKU ODBORNOSTI MH

..umi vézat uzly

Znalost uzlovani se miZe ¢lovéku
hodit v nejruznéjSich situacich. Kazdy
hasi¢ by mél umét velmi dobfe zvladat
uvdzani nékolika druht uzlid. Opravdovy
z4chrandf musi byt schopen uvézat vhodny
uzel v ndroénych klimatickych a prostorovych
podminkdch, napfiklad se zkfehlymi prsty
v rukavicich, jednou rukou a tfeba navic
i v hluboké tmé. Musi umét zvolit pro dany ticel
spravny uzel, ktery navic neposkodi lano a po
akci pijde relativné snadno rozvézat. Uzel musi
byt uvdzéan presné, aby délal pravé to, pro co byl
uvazan, jinak v krajnim piipadé miZe byt ohroZen
iZivot.

K ziskani odznaku odbornosti cvicitel musite
umét uvazat pét zakladnich uzlt. Myslim si, Ze
pokud je jeSt€ neumite, tak se je sami naucite
vézat podle obrazku, nebo vds je kamaradi pomo-
hou naucit. Jen jesté pfipomenu par zdsad.

Lodni smycka (dédeckovy bryle,
uzel, Munteruv uzel, pri¢kovy uzel)

Jednd se o velmi uZite¢nou smycku s vSes-
trannym pouZitim. Je zdkladem pro vazani
mnoha jinych uzlt. Snadno se vaZe, spolehlivé
drZzi i pfi zatiZen{ jen jednoho konce. Po zataZen{
jilze snadno rozvézat a lehce zkratit. Spolehlivé
drzi na vélcovych pfedmétech s hladkym nebo
i drsnym povrchem. Pfi jeho pouZivani je vSak
tfeba mit na mysli, Ze je spolehlivy, jen pokud je
jeho zatiZenf trvalé. Jakmile napéti pomine, uzel
se povoli. PouZiva se napf. k uvdzani pfivodniho

vedeni ¢i k sebezajisténi do karabin.

italsky

Tesarsky uzel (Sevcovsky uzel)

Je to jednoduchy zpisob pfipevnéni lana
ke kmenu, vétvi, trdmu, potrubi ¢i jinym po-
dobnym biemenim. Cim vic je nosné lano
zatéZovano, tim pevnéjsi je sevieni smycky.
(Volny konec by mél byt ovinut okolo pevné

casti zavitu alespon tfikrat). Po uvolnéni tahu se

o

uzel snadno rozvazuje. Pfi proménlivém
zatéZovani hrozi nebezpeci uvolnéni
nebo sklouznuti uzlu, proto je tfeba
pred kazdym povolenim uzel pre-
kontrolovat.

Ambulantni uzel (plochd spoj-
ka, uzel ¢tvercovy, Herkulliv, rovny,
soukenicky, zlodéjsky)

Uzel je plochy a netlaci, proto se pouzZivd
predevsim v lékatstvi (obvazy, Sitky). Lze jej
pouZit i na svazovani dvou lan pfibliZné stejného
priméru. Na svazovéni lan pro potfeby zdchra-
nafstvi je v8ak nevhodny aZ nebezpecny. Uzel
se po lané muZe klouzat, zvla§ pfi uvdzani na
hladkych syntetickych materidlech. V piipadé
potieby lze uzel pomérmné snadno uvolnit, po-
kud je vSak zataZen siln€é a kdyZ navic provaz
navlhne, rozvazuje se naopak $patné.

Zkracovacka (ov¢i nozka)

Zkracovacky slouzi k tomu, abychom ne-
museli fezat lana, kdykoli potfebujeme jeho
krat§i kus. Zakladni zkracovacka se vdze ze
tf{ zavitd, prostfedni z nich roztdhnete do téch
krajnich a ty za konce utdhnete. Pokud mate
potiebu zkrétit lano vic, je moZné pokracovat
nékolikandsobnou zkracovackou.

Horolezecky uzel (Drac¢i smycka)
Zékladni draci smyéka byvala jedna z nej-
VVVVV zejména byla
nenahraditelnou v horolezectw a jeji uZivatelé
na ni nedali dopustit. Dnes uZ se jednd o pre-
konany uzel, ktery se doporucuje pouzivat jen
vnouzi. Zkoumdnim mnohych smrtelnych
urazi horolezcii byly zjiStény nevhodné az
nebezpecné vlastnosti, o kterych se difve neveé-
délo. I pfesto md svlij vyznam a rozhodné se
vyplati tuto smycku umét spravné uvazat.

Hasic¢tim se hodf umét i jiné uzly. Urcité se hodi

zndt vic uzlt, a proto vas piisté nauc¢im vazat dalsi
uzitecné uzly.

e

<> DDPOSLECH!

©Rodinni piihoda
O prizdninich u nds byla rodinnd oslava,
na kterou jsme pozvali kamarady. Rozdélali
jsme doma v krbu ohefi. Jakmile jsme si vzali
opékaci tyCe a buity, prosvistéli ulici hasici
a zastavili o dva domy vedle. Vsech deset nds
vybéhlo ven a hned jsme narazili na majitele
hoticiho domu, ktery si nds podezirave prohlizi.
AZ pozdéji jsme si uvédomili, Ze vSichni jesté
stale drZime ty opékaci tyce s buity....

©Za maminkou piib&hne hol¢icka a povida:

»~Mami, Pepi¢ek mné dneska sahal na rucic¢-
ku...

© ..A co jsi udélala?*
,-VySkubla jsem se mu.*
,,Dobre jsi udélala. A co on na to?
,-Spadnul zpétky do bazénu a utopil se.*

© Matka ukoncovala rvacku svych synu a ptd
se: ,,Tak a ted mi feknéte, jak to vSechno
zacalo.“ Michal na to odpovi: ,,VSechno
zacalo tim, Ze mi Honzik vratil facku.*

© Tak co, Bille,” pté se jeden farméi druhého,
,,poskodil ti verejsi uragan stodolu?*
A Bill na to: ,,To ja jesté nevim, zatim jsem
ji nenasel.*
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Priib&Zné v§sledky MCR hry Plamen - Liberec 2006

st ||soH krai PU) goo || Steeta || Stafeta | stafets || ooy ooyt || poFadi
1. Horni Slavkow Karlovarsky 24,78 8. || 50,01 (6. ||73,60| 7. ||46,21||10.(|53,68( 7. |[36:34{/10. 48 10,
2, Milotice n.Befvou Olomoucky 24,73 7. [ 51,59 || 7. ||73,30|| 6. [|43,69| 6. ||55,15((11.|(35:07| 8. 45 @,
3. Brumow Zlinsky 30,87|13.|| 64,77 |[10.||69,43|| 2. ||42,08| 2. ||53,75| 9. |[32: 56| &, 42 7.
4, TEskovice Moravskoslezsky 31,42||14.|| 67,564 [[13.|[74,34(| 8. |[47,80([12.||53,70|| 8. |[41:29)|13.| &8 12,
5 Spélend Pofiti Plzefisky 30,01)|12.|[ 46,15 || 3. ||70,65) 4. [|44,09| 8. ||52,50([ 4. ||34: 53| 7. 38 a.
6. Litom&fice Usteck\,? 35,01)|15.|[153,94/[15.|78,50)|13.(|51,91||14.||74,08|[15.||57:23||15. 87 15,
7. Brioh Jihodesky 29,72|11.|| 86,83 |[14.||78,24|/11.[|46,93|/11.||63,13|[13.||36:07| 9 2= 13,
8. Piskova Lhota Stredocesky 22,16| 3. || 43,18 || 2. ||80,94)/15.(|43,03|| 4. ||52,40( 3. ||30: 59| 2 29 &,
9. Ponikla Liberecky 22,68 4. || 49,98 || 5. [[F7,09][10,||42,37|[ 3. ||51,50([ 2. ([31:47)[ 4 28 2.
10, Sloup Stiedofesky 23,97 6. [[61,37 || 9. ||78,25)/12,[|50,06||13.||63,81|[14.||32: 21| & 9 11,
11. |[[Lukavice v Cechéach||Pardubicky 25,84 9. || 49,62 || 4. ||70,07|| 2. [|45,52| 9. ||52,91| 5. ||22: 10| 1. 31 4,
12, Lipence Praha 28,81|/10.|| 65,78 |[12.||78,99||14.[|53,59||15.||61,71{{12.|42: 44| 14. 77 14,
13, Kufim Jihomorawvsky 21,98| 2. || 65,62 |[11.||74,64) 9. ||41,00| 1. ||54,76(10.|/36: 58|11, 44 8.
14, ||Lhotky Wysocina 23,96) 5. || 57,87 |[ 8. |[F2,12|| 5. |[43,48([ 5. ||53,50|| 5. |[40:49)12.) <1 6.
15, MEnik Kralovéhradecky 21,48 1 |[42,90 | 1. |67,63) 1. ||44,01)| 7. |[48,28|| 1. ||31:08| 3. 14 1.
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MIDIRHASICl
ZAMENIKU

Mistrovstvi republiky mladych hasica
a dorostu hry Plamen v Liberci odstartovalo
uzZ ve stredu 28. ¢ervna zavodem poZarnické
vSestrannosti. Konalo se v lokalit¢ Horniho
Hanychova na ipati JeStédského hiebene.

Hlidkdm dala trasa fadné zabrat, Ctyfem
mladym hasi¢tm v cili kvili vycerpdni musela
poskytnout prvni pomoc sluzba Cerveného
ktiZe. Nejlépe se umistil kolektiv Méniku pred
Kufimi a Piskovou Lhotou.

Ve ctvrtek dopoledné probihaly tréninky
a hodinu po dvandcté pak slavnostni ndstup.
Zicastnil se jej hejtman Libereckého kraje Petr
Skokan, starosta SH CMS ing. Karel Richter,
feditel HZS Libereckého kraje ing. pplk. Josef
Zajicek a dal$i hosté. Zahajovaci ceremonidl
zvyraznila Ceskd hymna, zpivand desetiletou
Bérou Kolafovou ze Zakladni umélecké skoly
v Liberci. Hejtman Libereckého kraje kromé
jiného fekl: ,Velice rdd slySim, Ze vyrustaji
mladi hasic¢i, ktefi maji tak zajimavé vyuZiti
volného ¢asu.*

Discipliny — pozarni tdtok CTIF a Stafeta
CTIF byly naro¢né, zejména pro kolektivy, které
pfijely na vrcholné kldni poprvé. NejlepSim se
stal opét Ménik v obou disciplinach, ve Stafeté
CTIF obsadil druhé misto Brumov a tfeti Lu-
kavice v Cechach. Druhd v poZiarnim udtoku
CTIF byla Piskovad Lhota a tfeti misto pattilo
Spalenému Porici.

V pétek kralovaly ve Stafet¢ na 4x 60 metra
Kutfim, Brumov a Ponikld. Odpoledni poZarni
utok byl mokry doslova, husty dést provéfil
moznosti mladych hasi¢i. Nejlepsiho casu
dosahl Ménik (21,48), druhé misto obsadila
Kufim (21,98) a tfeti byla Piskovd Lhota
(22,16). Kréasnou teckou se stalo vystoupeni
malickych hasi¢t z Hodkovic nad Mohelkou,
kteti predvedli nadherny hasi¢sky ttok presto, Ze
jejich primérny vék je pouhych 5 let. Zaslouzili
si nejen veliky aplaus, ale také krdsné ceny.

Slavnostniho vyhodnoceni se zicastnili
opét predstav1tele SH CMS - ing. Karel
Richter, doc. ing. Véclav Liska, Josef Netik,
ing. Monika Homolkov4-Némeckova. Ddle
delegace ministerstva Skolstvi, vedend ing.
Evou Bartotiovou, hasici ze Slovenské republiky,
zastupci HZS Libereckého kraje.

Kolektiv Ménika se stal nejlepS$im v celkovém
hodnoceni. Kromé zdvodu hasi¢ské vSestrannosti
a Stafety 4x 60 m disciplindch byl prvni. Druhé
misto patii Poniklé, kolektivu okresu Semily,
ktery je na republikovych kldnich vic neZ doma.
Ttet{ pticku obsadila Piskova Lhota.

Véra Nutilova
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...de giejme Cbudeme potghat o casteidime
povadneme?

Védci totiZz varuji, Ze zména klimatu tato
rizika prinasi.

GLOBALNI OTEPLOVANI

Primérnd teplota planety Zemé v poslednich
letech stile pomalu stoupd. Za poslednich
200 let se celosvétovy teplotni pramér zvysil
00,6 °C. V Evropé se za stejné obdobi oteplilo
dokonce o cely jeden stupeii.V ndsledujicim
stoleti védci ocekdvaji dalsi narust teplot a to
01,4 az5,8 ‘C. Zména klimatu vSak znamena
i Cast&js$i a ni¢ivejsi prirodni katastrofy napf.
povodné, boute, vichfice, tropické cyklony,
ale i sucha. Zpusobi také tani ledovcu a tim
i stoupdni motské hladiny a mnoho dalSich
problému.

ZvySovani teploty vSak nezpusobuji pfiro-
zené jevy, jako se to stidvalo v ddvné histo-
rii, nybrZ lidé. Spalovdnim fosilnich paliv
(ropa, uhli, zemni plyn), vypalovinim lesi
a nékterymi dal§imi ¢innostmi se totiZ uvol-
nuji do atmosféry tzv. sklenikové plyny,kte-
ré vytvareji sklenikovy efekt a planetu tak
otepluji.

1O Zishwosin
POZOR NA VEDRO

Velké vedro zpusobuje prehrati téla, které
zejména pii nedostatku tekutin miiZe vést az
k poruchdm zdravi. Napf.:
) Mdloba z horka
Dochdzi kni nedostatecnym prokrvenim
mozku z horka, napt. pii delSim stdni v teple.
Zacina se projevovat blednutim obliceje, zi-
vanim, studenym potem na cele, zrychlenym
dechem, nevolnosti, maldtnosti a zdvrati.
) Tepelné vycerpani
Je spojeno predev$im se znacnou ztratou
tekutin. Ma podobné ptiznaky jako mdloba,
ale jednd se o dlouhodob¢jsi stav, ktery se
navic miZe projevovat poruchami v jednéni,
zmatenosti, podrazdénosti az deliriem.
) Krece z horka
Dochdzi knim predev§im ve spojitosti
s t&Zkou télesnou ndmahou pii vysokych
teplotdch a tim i velkymi ztrdtami tekutin
a iontl. Projevuje se bolestivymi svalovymi
z4Skuby nebo kiecemi.
) Upal
MuiZze zpuasobit dusné teplé prostfedi, ve
kterém té€lo nedokdZe odvadét nadbytecné
teplo. Projevuje se bolestmi a navaly krve do
hlavy, hucenim v usich, nevolnosti, pocitem
tize, zavrati a Zizni.

PRVNI POMOC

PostiZeného odneste na chladné stinné misto.
PoloZte ho na zdda s hlavou mirné niZ a nohy
vy$ nez télo.

Uvolnéte mu odév zejména u hrudniku
a krku.

Dévejte mu studené obklady na hlavu.
Pomalu mu dévejte pit (nejlépe iontové né-
poje nebo studeny c¢aj).

Xyxz

Pfi t€Z8im stavu zavolejte 1ékare.

VoDA JE NEBEZPECNY ZIVEL

V parném lété je prijemné se ochladit v koupalisti nebo v prirodni vodni nadrzi ¢i toku.
Neopominout, Ze pri tom na vas stile ¢iha nebezpeci.

Letosni teplé 1éto ve spojitosti s lidskou neo-
patrnosti asi bude mit za ndsledek rekordni
pocet utonulych. Jen za sedm mimotddné tep-
Iych dni od 5. do 11. &ervence v CR utonulo
15 lidi.

Davejte pozor — abyste nebyli jen dalsi
¢islo ve smutné statistice.
© Nikdy neskakejte uhfati do vody, hrozi
nebezpeci srde¢niho selhdni a utonuti.
© Neskikejte do yody, o které nevite, jak je

OUEN TE DOBRY PRITEL,

ALE MUSI SE BEDLIVE HLIDAT

Léto je v pIném proudu a uzZivame si zaslouZené prazdniny. Mnozi

wev .

z nas podnikaji nejriuznéjsi akce, které se neobejdou bez taboraku
a opékani burtd. V prirodé se vS§ak kamaradsky ohen miiZe velice
snadno zménit v nenasytny Zivel, ktery miiZe ohrozit nase Zivoty
a napachat nevycislitelné majetkové ¢i ekologické Skody. KaZzdoro¢né
kvuli neopatrnosti lidi vznikaji desitky poZari.

P1i rozdélavani ohné v piirodé je nutné zvolit
vhodné misto pro ohnisté. To by mélo byt
vzddleno alesponi 50 m od okraje lesa a v dos-
tate¢né vzddlenosti od budov a pfedmétt, které se
mohou snadno vznitit. Zakazano je i rozdélavani
ohné na mistech se vzrostlym porostem, napf. na
strniSti nebo louce se suchou travou. Ohenl neza-
kladejte ani pod vétvemi, na kofenech stromd,
na suchém listi, lesni hrabance (zetleld vrstva
jehli¢i) nebo raselin€ ani v blizkosti stohti, senikd
apod. Létajic jiskry nebo nédhly poryv vétru totiZ
velmi snadno zplsobi neStésti. Za silného vétru
nebo v obdobi extrémniho sucha bychom oheii
v ptirodé neméli rozdélavat vibec nikde.

Misto tdbordku je nutno i vhodné uspofd-
dat. Pfi rozdélavani ohn€ v pifirodé ohnisté
bezpecné oddélte od okolniho prostfedi — napt.
vyhloubenim zeminy, obsypdnim piskem, ob-
loZzenim kameny apod. K obloZeni vSak radéji
nepouZivejte mokré kameny zfeky. Nekteré
mohou prudkou zmeénou tepla praskat a ,,stii-
let”. V pripadé vétSich vater je vhodné ohnisté
oddélit asi jeden metr Sirokym pruhem, ktery
bude zbaven veskerych hotlavin. Pokud chys-
tate velkou vatru, dejte si pozor, aby polena byla
posklddana do stabilni pyramidy (napf. pomoci
zdsekll), aby se zabrdnilo ,rozvalu® pyramidy
do okoli.

K zapdleni nebo udrzovani ohné v Zadném
pripadé nepouzivejte vysoce hotlavé latky jako

hluboka nebo zda se pod hladinou neskryvaji
kameny nebo jiné predméty.

@Nepfeceﬁujte nikdy své plavecké schopnosti
a také v piipadé, Ze jste dobrymi plavci, vZdy
pocitejte napt. s moZnosti ndhlé zmény pocasi,
podchlazent, svalové kiece atd.
©Nepohybuijte se nikdy v piiliné blizkosti
brehti. Mohou byt podemleté nebo muze dojit
k uklouznuti a pddu do vody. Hrozi pak ne-
bezpedi téZkych zranéni pti ndrazech do pred-
méti pod hladinou, uviznuti a utonuti ve viru atd.
©Pokud se nékdo zatne topit, co nejrychleji
privolejte pomoc z okoli a zavolejte nékterou
ze sloZek integrovaného zéchranného systé

mu. Je to vzdy velmi nebezpecnd situace,
ndro¢nd i pro profesiondly. Snazte si co nejlépe
zapamatovat (oznacte) misto, odkud nebo kde
jste tonouciho naposledy vidéli.

napi. benzin, naftu ¢i lth. Oheii se pak velmi
snadno vymkne kontrole a miZe zpusobit
i vdZzné popdleniny. Oheni nesmite ponechat
ani na okamZik bez dozoru a méjte nachystin
dostatek vody ¢i pisek, kdyby se oheri vymykal
kontrole. I proto je dobré umistit ohni$té radé&ji
blizko vody.

Do ohné nikdy nevhazujte jakékoliv vybu§né
pfedméty (nddoby od sprejl, rachejtle, patrony
apod.). Oheni neroznasejte po okoli, napf.
na zapdlené vétvi. Ddvejte pozor pii hrich
i pfi sezeni v blizkosti plamend. Sta¢i mélo
a muZe dojit k vzniceni Satd, oZehnuti vlast ¢i
popdleni.

A nezapomeiite: ohniSt€ musi byt dukladné
uhaseno, bud zalitim vodou nebo alespoii zasy-
panim zeminou! Pfi odchodu se z ohni$té nesmi
koufit a popel i pida pod ohnistém musi byt
chladné. Zejména puda pobliZ jehli¢natého lesa
je z hlediska mozZného vzniku a $ifeni poziaru
velmi rizikovd. Hrabanka tvofend zetlelym
jehli¢im miZe prohofet do znacné hloubky
a nepozorované se §ifit do stran i mimo ohnisté.
I ve zdénlivé zcela vyhaslém ohnisti se mohou
dlouhou dobu skryvat Zhavé oharky a poryv
vétru je pak rozdmychd a roznese do okoli.
Nedbalé uhasSeni proto nestaci a ohnisté je nutné
dikladné prolit vodou!

Pamatujte, Ze déti by nemély byt u ohnisté
bez dozoru plnoleté osoby!

Utok dorostencii z S‘irokéhv‘Dolu,' kteri skondili na 2. misté-v-celkovém pofddz’

ZLATO® PRO DOROSTENCE Z UNESOVA

druzstva jiz ztrdcela velmi vyrazn€ (Bystré
a Mocovice 22). UnéSovu, ktery Sel na
start prvni, se dtok povedl. Po skvélém
vykonu jim zbyvalo jiZ jen doufat, Ze jejich
cas 27,91 s se nikomu z favoriti nepodari
piekonat. Michélkovicim, které béZely hned

o UnéSovu, se utok evidentné nepovedl.
Cas 37,11 jim v této disciplin€ stacil jen na
10. misto a sen o ,,bedn€” se jim rozplynul.
Ani dosud druhému Sirokému Dolu se titok
nezdafil a ¢as 32,88 s jim stacil jen na 8.
misto, ale protoZe se utok nepovedl ani
Viénovu ani Tépefim, nakonec si celkové
druhé misto udrZel. Ani druhy nejlepsi titok
(29,57 s) dorostenct z Nového Malina nestacil
zcela napravit jejich nezdary v predchozich
disciplinach stejné jako tfeti nejlepsi ttok
Drnovic (30,20 s). Na celkové treti poradi se
patym nejlep$im ¢asem pri ttoku dostal dosud

SoutéZe dorosteneckych kolektivii zacaly Stafetami 4x 100 m s prekazkami.

Hned v této dvodni disciplin€ dorostenci Po prvnim dnu vSak zdaleka nebyly jesté
ze Sirokého Dolu (okr. Svitavy) dokézali, Ze  vytaZeny vSechny trumfy.
to s obhdjenim vloni ziskaného mistrovského Druhy den pokracoval boj o titul béhy na 100
titulu mysli velmi vdzn&. Casem 61,82 ms piekdzkami. Pravidlo, Ze druZstva s dobrymi
s zvitézili pifed dorostenci z Tépefe (okr. Stafetami budou dominovati ve stovkach, az tak
Jablonec n. N.) ktefi doséhli ¢as 62,17 s  neplatilo. NejniZSiho souctu péti nejlepSich Cast
a Zli¢inem (Praha) s ¢asem 62,76 s. Také (94,41 s) dosdhli chlapci z UnéSova, coZ je razem
&tvrty tym z UnéSova (Plzefi) doséhl pékny  vyneslo na priibéZné prvni misto celkového
¢as pod 63 s. poradi. Druzi v jednotlivcich skoncili dorostenci

Druhou disciplinou byl test z PO. Kdo  z Michdlkovic (Ostrava) souctem casii 95,32 s.
necht€l vypadnout z boje o p&kné umisténi,  Tfeti skoncil sttedocesky Klucov (95,52 s), jejichZ
nesmé&l odpovéd&t Spatné na Zddnou ze 7 x 15  Pavel Matias doséhl nejle pSiho Casu ze vSech
otdzek. To se viak nepovedlo &tyfem tymim  — 16,80 s. Pred zdvérecnou disciplinou — poZar-
a 11 ¢i 14bodovd penalizace jist€ zamrzela.  nim ttokem — se dal tusit velky souboj o titul
Mezi smutnymi byli napf. chlapci ze Zlicinaa  mezi UnéSovem (6 bodii), Sirokym Dolem (7
z Bystrého. Nebyit tohoto zavahéni mohly tyto  bodil) a Michélkovicemi (9 bodil). S odstupem
tymy po seéteni potadi ze vSech disciplin stdt ~ za nimi teoreticky byly ve hie o titul i T&pete

,,na bedn&”. (11), vloni tfeti V1énov (12) a Klucov (14). Dalsi  paty Klucov (vloni étvrty).
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Také dorostenky zacaly soutéZe na libereckém tartanu
Stafetovymi béhy 4x 100 m s prekazkami.

Ta se nejlépe casem 68,96 s povedla VIcnovu (UH, Zlinsky kraj),
Mezimésti (NA, Krdlovéhradecky kraj) s casem 69,02 s a Kamenci
(SY, Pardubicky) s ¢asem 69,39 s. O vyrovnanosti souboje svédéi
i to, Ze pét nejlepsich druzstev, mezi které se zaradila i Piskovd Lhota (NB,
Stfedocesky) a Borova (Opava, Moravskoslezsky), od sebe délilo jen 0,6 s.

Testy, kromé jedné soutéZici, v§ech 104 ostatnich zvladlo bezchybné. Potadi se
tedy zacalo hybat a7 v nedéli po bézich na 100 m s prekdzkami. Na tuto disciplinu
se nejlépe pripravila dévcata z Borové. Soucet péti nejlepsich zdvodnic 100,53
s byl o celou vtefinu lepsi neZ Kameneckych a o dvé vtefiny lepsi neZ divek
z VI¢nova, které v8ak toto umisténi v pribézném poradi mistrovstvi posunulo
na 1. misto pfed Kamenec a Mezimésti s Borovou. Utok s jednotnou stifkackou
dodanou pofadatelem se stal peklem pro n€kolik strojnic, kterym desetiminutovy
Cas vyhrazeny k osvojeni si zcela odlisné stiikacky nestacil. Utok se nejlépe
povedl dosud osmym Lhotkdm (31,41 s) a Borové (31,71 s), kterd se dosud délila
o treti az ¢tvrté misto. I VIEnov byl ¢asem 32,53 s nadmiru spokojen. Treti misto
v této discipliné, po nepovedenych ttocich Kamence a Mezimésti, jim zarucilo
mistrovsky titul.

Pro potadek jesté celkové potadi i s body: Prvni VI¢nov s osmi body, druhd
Borova s deviti body a tfeti Piskova Lhota s 15 body.
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